
 
Matsedel 
v.5  
Måndag   Spagetti, köttfärssås 
Tisdag     Ugnsstekt fisk, potatis 
Onsdag   Pasta och skinksås 
Torsdag   Spenatsoppa, ägghalvor, mjuk  
                 smörgås 
Fredag     Vad köket erbjuder    
 
v.6 
Måndag    Chili sin carne, bulgur 
Tisdag      Tacofisk, kokt potatis 
Onsdag     Krämig sweetchilikyckling,  
                  matvete 
Torsdag    Minestronesoppa, mjuk smörgås 
Fredag      Tunnpannkaka  
                  
Till alla rätter serveras olika grönsaker samt mjölk och vatten! 
 

 
 

 


