
Matsedel 

 

v.21 

Måndag   Korvstroganoff, ris 

Tisdag      Kycklingfilé, bulgur, örtsås 

Onsdag    Köttfärssås, spagetti 

Torsdag   Fiskgryta med potatis 

Fredag     Soppa, mjuk smörgås  

 

 

 v.22 

Måndag   Panerad fisk, potatis, sås   

Tisdag     Stekt fläsk, potatis, löksås 

Onsdag    Kyckling, ris, mangosås 

Torsdag   Helgdag - Lov 

Fredag     Pastarätt 

 

Till alla rätter serveras olika grönsaker! 

 


